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Myra — karbonlager og hjem

Myr sett fra drone. Her skal myra restaureres, men fgrst undersgker vi den bade pa bakken og fra
lufta. (Foto: NINA)

Na er de her igjen: Kampanjene om a velge torvfri jord! Hva handler dette maset
om, hvorfor kan vi ikke fa plante hagene vare i fred?

Av: Magni Olsen Kyrkjeeide og Dagmar Hagen, forskere ved NINA.

Myr: tungtradd, vatt, mygg. Torv: holder pa
fuktighet, egnet til brensel og plantejord. Ved a
grave ut myr frigjgres dessuten arealer som kan

brukes til noe helt annet, boligfelt for eksempel.

Ved grefting kan omradet brukes til skogdyrking
eller jordbruk. Det hgres jo sa lett ut & velge bort
myra. Allikevel kiempes det hardt for & bevare den,
det er til og med laget ei nasjonal plan for a

restaurere gdelagt myr.

Hva er det med myra? Myr er hjemmet til mange
planter, sopp og dyr. Plantene vi finner pa myra er
ofte spesialister pa akkurat denne typen levested
og har ingen andre steder a flytte til dersom myra
blir gdelagt. Mange fuglearter hekker pa myr, og
odeleggelse av myr gir faerre levesteder for bade
sjeldne og vanlige arter. Dessuten har myr en
egenverdi, og bare fordi det passer oss kan vi ikke
bare bruke den opp nar vi vet at den er en

begrenset og ikke-fornybar ressurs.
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Glasstorvmose er en av mange torvmoser som har sitt levested pa myr. Torvmosene dominerer pa
myr med lav pH, og de er i stand til & forsure miljget rundt seg og dermed tilpasse omgivelsene slik at
de selv trives der. (Foto: Magni Olsen Kyrkjeeide)

Ogsa er det dette med karbon da. Myrene vare er geniale, enorme «karbonfeller». | en
verden der alle bekymrer seg over gkt forbruk og utslippene av gasser som varmer opp
kloden, sé er myra ett motstykke: Den lagrer karbon. Dette skjer rett og slett fordi
vannstanden i myra er hgy og nedi vannet er det darlig med oksygen. Dermed vil ikke
gamle blader, kvister og mose brytes ned, men hope seg opp og bli til torv. Slikt
gammelt plantematerialet bestar av sveert mye karbon og dermed blir dette karbonet
pakka ned i myra som torv. Ar etter tiér etter hundredr etter tusenar. Myra vokser i
toppen: Det tar 1000 ar & danne 1 meter torv!

Det tar mye kortere tid & bruke 1 meter torv. Det kan faktisk forega pa et blunk dersom
man har ei stor gravemaskin og noen som gnsker & kjgpe torv. Dessuten vil evnen til &
lagre karbon @delegges dersom man gjgr inngrep i en myr, for eksempel ved & grave ei
greft, slik at vannet renner ut av torva. Pa en mate kan man si at myra punkteres, slik at
vannet siger ut og myra t@rker opp. Da kommer ogsa oksygen inn i torva, den brytes

ned og det slippes ut drivhusgasser til atmosfaeren.

Myra ma fa ligge i fred dersom den skal lagre karbon. Dessverre har den ikke fatt sta i
fred. Det finnes kilometervis av grefter pa norsk myr, og pa myrer over store deler av
verden. Dette er ikke sa lett & regne pa, men trolig er det slik i dag at omtrent 10% av
alt karbon som slippes ut i Norge kommer fra slike drenerte myrer. Likevel er ikke
torvmyr med i det nasjonale klimaregnskapet. Rart! Og fortsatt er det lovlig & grgfte myr
0g apne nye torvuttak i Norge.
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Nar myra har blitt grefta renner vannet ut av den. Den mister evnen til karbonlagring og forholdene
endres slik at ogsa traer kan etablere seg og vokse seg store. (Foto: Dagmar Hagen)

Selv om det kan se markt ut for myra er det et lite lyspunkt. Det er mulig a reparere
gdelagt myr ved a gjere restaureringstiltak. | 2015 vedtok Klima- og miljgdepartementet
en nasjonal plan for restaurering av vatmark som myr er en del av. Det ble bestemt at
ogdelagte myromrader skulle tilbakefares til sin naturlige tilstand. Rundt om i landet har
det blitt satt i gang tiltak for & reparere myrer og andre vatmarker. Den vanligste
lgsningen er a tette gamle grefter som har punktert myrene, sakalt plugging, som
stopper avrenninga fra myra og gjeninnfgrer den naturlige hgye vannstanden. Pa sikt vil
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dette gjere myra i stand til & lagre karbon igjen.

Men hvordan kan vi vite at dette funker? For a vite det sikkert ber man falge med pa

myra for & sjekke hvordan den endrer seg etter at grgfta er tettet igjen. NINA har laget

en metode for & overvake dette og vi kan falge med pé tre myrer rundt om i landet.

5 o IS AR R AT i - :
Nar myra har blitt grefta renner vannet ut av den. Den mister evnen til karbonlagring og forholdene
endres slik at ogsa traer kan etablere seg og vokse seg store. (Foto: Dagmar Hagen)

Vi startet overvakingen i 2015, far graftene ble tettet igjen. Da la vi ut faste analyselinjer
tvers over greftene pa myrene. Langs disse linjene gjorde vi detaljerte registreringer av
myrterreng og arter. | tillegg flgy vi drone over myra og tok bilder av den. | 2016 og
2017 ble to av myrene reparert. Det ble hogd treer som vokste i den uttgrka myra og

greftene ble plugget ved a fylle dem igjen med trestokker og torv.

Tetting av grafter pd myr kan kanskje virke som ett mysterium for turgaere, eller rar

aktivitet som det refereres til i denne videoen:

| &r skal vi ut igjen pa to av myrene og gjaere farste gjentak av registreringene etter
restaurering. Da finner vi igjen ngyaktig de samme linjene og kan registrere om det har
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skjedd andre endringer i terrenget eller forekomst av arter. Dronen skal pa vingene
igien og kanskje fange noen endringer pa stgrre skala. Antakeligvis vil vi ikke kunne si
noe om prosjektene er vellykket eller ikke far om mange ar, men kanskje ser vi allikevel

en liten endring allerede na?

Les mer om prosjektets fgrste fase i NINA Rapport 1212: Myrrestaurering 2015.
Etablering av overvakingsmetodikk for vegetasjon og grunnlagsanalyse far

restaureringstiltak pa Kaldvassmyra, Aurstadmasan og Midtfjellmosen

Magni Olsen Kyrkjeeide er biosystematiker med en forkjzerlighet for torvmoser og

doktorgrad pé deres genetiske struktur og spredningsevne.

Dagmar Hagen er restaureringsgkolog og forsker pa hvordan gdelagt natur kan

repareres — og aller helst hvordan man kan unnga & odelegge enda mer.
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