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Pa jakt etter huldra

Moserik, fuktig og gammel granskog. Dette er «huldre-habitat»! (Foto: K. Margrethe Kvam Tingstad)

Pa jakt etter huldra

Huldreblom er en gate for botanikerne. Hvordan kan den det ene aret veere et sted, og sa neste ar veere
borte? Og sa plutselig dukke opp igjen milevis unna?

Lise Tingstad
@KOLOG, FORSKER, NINA
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Det er tidlig morgen, og vi rusler innover langs en grusvei i skogen. Vi har sansene
skjerpet. Vi er pa jakt, men ikke pa helt tradisjonell jakt, kanskje. Vi er pa jakt etter

en opplevelse, en fristund, et gyeblikk. Og en orkidé.

- Tror du vi finner den? Den er ikke lett & se, og det er et stort omrade.

. . . . ANNONSE
- Ja, men jeg tror vi har en sjanse. Den er jo

sett i ar. Tenk om vi finner den, da!

Vi har noen koordinater, men ma bruke kartet pa telefonene for & navigere fordi vi
har ikke med oss GPS. Vi har allikevel noen holdepunkter. Vi vet at vi skal falge
grusveien et stykke, at vi skal finne den lille dumpa hvor det gar en sti til venstre, at
vi skal fglge stien ned til en liten trebru og en bekk. Derfra ma vi fglge bekken, og
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Pa jakt etter huldra
folge godt med.

Der! Der er stien og brua. P& veien innover mgter vi en liten flokk lavskriker. For en
deilig morgen! Sa finner vi den lille bekken, og her starter turen var pa ordentlig. Vi
kikker pa hverandre og ser at vi begge er spente. Er den her, mon tro? Antagelig.
Men, klarer vi a finne den? Vi tar fgrste steg ut fra stien og fortsetter ned langs
bekken.

Skogen er eldre her. Her star det tunge grantreer med hengelav, noen fa krokete
furutreer og en og annen bjark. Det er en flott, grann skogbunn her inne. Lyset faller
i gule strimer ned mellom treerne og det er bare skogens lyder vi hagrer. Vi gar langs
bekken, og na begynner gynene a saumfare terrenget pa begge sider. Sgker
gjennom vegetasjonen etter noe vi ikke har sett for. Forelapig dukker det bare opp
kjente arter. Blikket glir over skogbunnen og finner furumose og etasjemose, linnea
og gaukesyre. Og der er fugletelg, den lille bregnen. — A se, der er sméatveblad
ogsa! Da har vi i hvert fall sett én orkide i dag. Det er som a treffe igjen gamle

venner.
- Skal vi dele oss og ga pa hver var side av bekken? - Ja, la oss gjgre det.

Vi ligner et par sporhunder der vi gar, foroverbgyde og ivrige, med nesen i bakken.
Samtidig gar vi langsomt, som om vi lister oss for ikke & skremme noen. Selv om
den vi er pa jakt etter nok ikke er sa lettskremt. Men allikevel. Det er sa stille og fint

her, og vi vil ikke forstyrre.

- Grant, gront, og flere kjente arter. Kanskje vi ikke finner den? - Er du sikker pa at
det er riktig bekk?

Men sa. Kan det veere? Hjertet slar litt ekstra fort. Det ma veere den! Den trer
plutselig frem fra vegetasjonen nesten som et lite spakelse. Der! Der nede ved
bekken er én. Og her er en til! Wow! De er ikke sa store, hva? Men allikevel
majestetiske. Vi setter oss ned pa kne og bare ser pa den vevre planten.
Huldreblom! Tenk det, da!
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Huldreblom (Epipogium aphyllum) Foto: K. Margrethe Kvam Tingstad

Vi finner flere, faktisk ganske mange nedover langs bekken. De stikker opp av
mosen nesten som sma, lyserosa hattifnatter, bare med orkidé-blomster istedenfor

fingre. Helt uten blader. Bleke, nesten gjennomsiktige. Tenk at vi fant huldreblom!

For akkurat det er nemlig ingen selvfglge. Den er en av Norges (og Europas!) mest
sjeldne orkideer, som sveert fa mennesker har sett. Den kjente botanikeren
Wischmann sa en gang om huldreblom «man kan ikke i alminnelighet bare ga hen
og lete den opp nar man matte gnske. Vi ma pent vente til det behager «huldra» &
dukke opp». Og det hadde han nok rett i, for siden 1993 er det kun registrert 117
funn i Norge, til tross for at dette er en yndet plante a finne for mange botanikere.
Huldreblom dukker opp pa nye plasser til nye tider, og den er sjelden gjenfunnet to
ganger pa samme sted. Litt som selve huldra. S& det er ikke for ingenting at den
baerer navnet huldreblom, eller at den har det engelske navnet «ghost orchid». |

England ble den sjeldne planten farst erkleert utdedd, men stod opp igjen fra de
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dade i 2009, da botanikeren Mark Janninck etter flere ars iherdig leteinnsats fant ett

enkelt individ. Skulle nesten tro det var et spokelse!

Fremdeles er huldreblom en liten gate for botanikerne. Hvordan kan den det ene
aret veere et sted, og sa neste ar vaere borte? Og sa plutselig dukke opp igjen
milevis og arevis fra der den var sett sist? Kanskje har det a gjgre det med at

planten ikke er grgnn?

Huldreblom, med det latinske navnet Epipogium aphyllum, har nemlig mange og
merkelige egenskaper. En ting man fort legger merke til nar man ser den, er at den
ikke har blader og at den ikke er grgnn. Mangel pa grgnnfarge skyldes at den ikke
har klorofyll. Den kan derfor fint vokse i skyggefull skog, for det er ikke sollys som gir
energi til denne planten. Altsa trenger den heller ikke blader. Huldreblom lever
sammen med mykorrhiza-sopp (for gvrig spennende lesning om mykorrhiza her, og
har flere sopp-partnere under bakken, som trevlesopp (/nocybe), reddiksopp
(Hebeloma) og frynsesopp (Thelphora).Det er gjennom disse artene at huldreblom
far tak i naering. Kanskje lever den et neermest usynlig liv sammen med sine sopp-
partnere under bakken det meste av tiden, og kommer bare opp for & blomstre nar

forholdene ligger til rette?

Ingen har med sikkerhet klart & forutsi hvor og nar huldreblom dukker opp neste
gang. Men det gjer det desto mer spennende! Kanskje dukker den opp i en gammel
skog neer deg? Det er i hvert fall mulig, det lover jeg. For ingen vet det sikkert. Gar
du en tur i skogen en tidlig morgen i august og har gynene med deg kan det veere

du far et mgte med huldra, du ogsa.
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Huldreblom (Epipogium aphyllum) Foto: K. Margrethe Kvam Tingstad

«For lykken er en morgen i skogen, og en sjelden orkidéx»
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Sa star de der, som bleke tynne hattifnatter, bare med orkidéblomster pa. (Foto: K. Margrethe

Kvam Tingstad)

Ps. Skulle du mgte pa huldreblom, oppfordrer vi deg til & registrere funnet pa
artobservasjoner.no, sa vi kan laere mer om denne vakre og mystiske orkidéen.
Husk at den er sjelden, og oppfert som sarbar pé radlista, sa her gjelder det & bare

se, men ikke rare.

Referanser:

Artsdatabanken.no (www.artsdatabanken.no), besgkt 06.11.18

Gbif.org (https://www.gbif.org/species/8179794) , besgkt 06.11.18

Mossberg og Stenberg 2016. Gyldendals Store Nordiske Flora. Gyldendal.
Plant Life: https://www.plantlife.org.uk/uk/discover-wild-plants-nature/plant-fungi-
species/ghost orchid

Robert Krulwich 2018, www.natgeo.org

https://blogg.forskning.no/plantepressa/pa-jakt-etter-huldra/1267461[21.02.2019 10:45:10]


https://artobservasjoner.no/
http://www.artsdatabanken.no/
https://www.gbif.org/species/8179794
https://www.plantlife.org.uk/uk/discover-wild-plants-nature/plant-fungi-species/ghost
https://www.plantlife.org.uk/uk/discover-wild-plants-nature/plant-fungi-species/ghost
http://www.natgeo.org/

Pa jakt etter huldra

https://news.nationalgeographic.com/2016/07/search-for-rare-british-ghost-orchid/
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